PREDOSLOVIE

Aduceti-va aminte de mai-marii vostri, carii au grdit voua
cuvantul lui Dumnezeu, carora privind savdrgirea petrecerii, ur-
mati-le credinta. (Evr. 13:7)

Arhimandritul Sofronie Saharov (1896-1993) este astazi unul
dintre cei mai cunoscuti $i cititi scriitori-asceti ai veacului trecut.
Cartile lui — Cuviosul Siluan Athonitul, Despre rugdciune $i cele-
lalte, au intrat deja statornic in vistieria predaniei dreptslavitoare.

In volumul de fata infitisim cuvantirile Staretului Sofronie pe
care le-a tinut fratiei si inchinatorilor Manastirii Sfantului loan
Botezatorul, intre anii 1989-1993. Ele rasfrang experienta duhovni-
ceasca a Staretului, castigata in cei peste cincizeci de ani de nevointa
monahald, pe care ndzuia s o transmita tinerilor sdi frati-monahi.

Parintele Sofronie a inceput célatoria vietii sale la Moscova.
Din anii copiliriei, el s’a daruit picturii. in 1922, viitorul nevoitor
a scapat in Apus, pentru a-si continua indeletnicirile artei departe
de tulburdrile anilor de dupa Revolutie. Anii tineretelor lui-au cu-
noscut o incordatd cautare launtricd: Cum poate omul dobandi
Vecinicia? La Paris i-a fost dat s trdiasca o dumnezeiasca cerce-
tare, care mai apoi i-a schimbat toatd viata: Parasind pictura, in
1925 el s’a dus la Muntele Athos sa devinda monah. Sase ani mai
tarziu s’a intdlnit cu Cuviosul Siluan Athonitul. Intilnirea lor a
devenit un eveniment istoric ce avea s influenteze intreaga noas-
trd epoca. Prin Cuviosul Siluan lumea crestind a primit cuvantul
de Dumnezeu descoperit, al mantuirii: ,,Tine-ti mintea in iad, §i nu
deznadijdui.”’ Invatitura si experienta Cuviosului s’au facut te-
meiul duhovnicesc in devenirea insusi Parintelui Sofronie.

' Arhimandritul Sofronie, Cuviosul Siluan Athonitul, Ed. Accent Print,
Suceava, 2013, p. 46.
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De la marele sau povatuitor, Pirintele Sofronie a mostenit gi
marea invétaturd despre cum se naste cuvéantul duhovnicesc. Oda-
ta, la Athos, intr’o discutie in legaturd cu felul cum vorbesc cei
desavarsiti, Staretul Siluan a spus: ,,Ei de la sine nimic nu spun.
(...) Vorbesc numai ceea ce le di Duhul”', Urmand acestei vechi
traditii dreptslavitoare, Parintele Sofronie triia o sfanti teama fata
de fiecare cuvént al siu, fie el rostit, fie scris. Pentru ci Tnsusi
Domnul ne-a descoperit deosebita insemnatate a tot cuvantul ros-
tit: pentru tot graiul desert carele vor grii oamenii, da-vor samd
de dénsul in ziua judecdtii’ El Insusi ne-a dat ,»pildd™: Niciodati
nu a rostit cuvinte desarte. Mai mult, Fiul fiind Cuvantul, Logosul
Tatidlui, de la Sine nimic nu a gréit. Graiurile carile Eu zic voud,
nu dgla Mine le graiesc,” ci numai cele cdte am auzit dela Tatal
meu.” Tocmai prin micsorarea de sine a ,,Eului” Propriu, lisus
Hristos S’a aratat a fi stralucirea slavei si chipul ipostasului Ta-
talui® - dragostea niciodatd nu cautd ale sale.!

Simful de raspundere pentru fiecare cuvant al sau, Parintele
Sofronie l-a trdit §i mai adanc ficandu-se duhovnic la Muntele
Athos de catre Manastirea Sf. Pavel. »Duhovnicul este nevoit si
simtd ritmul lumii launtrice al fiecdrui om ce vine citre el. Spre
aceasta se roagd el, pentru ca Duhul lui Dumnezeu si- povatuias-
cd, dand cuvantul cel de trebuintd fiecaruia™®, Staretul isi amintea
mai tarziu: ,,Congtietizindu-mi starea ca fiind departe de desdvar-
yirea de cuviintd, indelung si cu durere in inima cerseam Domnu-
lui sd nu-mi ingdduie a gresi, sd ma pazeasca in cdile adeviratei
voii Sale, sd-mi insufle cuvintele folositoare fratilor. Iar in insusi
ceasul convorbirii cu celilalt, eu incercam si-mi tin auzul mintii

" Ibid., p. 63.

2 Mt, 12: 36.

YCf, To. 13; 15,

Y Cf. To. 14: 10,

Y Cf. To. 15: 15.

SEvr, 1: 3.

"1 Cor. 13; 5.

§ Despre rugaciune, trad. de Theoctist Caia, Schitul Laku, 2001, p. 80.
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catre inimd, pentru a prinde gandul lui Dumnezeu, si adesea chiar
cuvintele ce trebuie spuse”’. Monahii au iubit cuvantul lui, si ve-
neau catre el din multe manastiri, pentru sfat duhovnicesc si spri-
jin. Candva el a zis: ,,Daca omul merge timp de sapte ceasuri pen-
tru a auzi un cuvant, cum este cu putintd sa fii cu el nepasator?”
Cu fiecare din cei ce veneau la el se purta cu cea mai mare luare
aminte i grija, iar ei ii rasplateau acestea cu adanca recunogtinta.
Adesea, in obstile mari ale manastirilor athonite, grija de capete-
nie a mai-marilor manastirilor era organizarea practicd a vietii.
Povatuitorilor duhovnicesti le era greu uneori sa dea atentia ne-
cesara fiecaruia. Hrana cuvantatoare a fratilor se limita adesea la
citirea in trapeza, spovedanie si dumnezeiasca slujire. Convorbiri-
le pe teme duhovnicesti intre frati erau rare, si acestea numai intre
foarte putini dintre ei. De aceea Staretul stia din experientd ce
neaparatd trebuintd aveau tinerii monahi de cuvant duhovnicesc si
cat de important era sd-i invete lupta cu patimile.

Cand Parintele Sofronie s’a intors in Europa Apuseana,
Dumnezeu i-a incredintat slujirea cuvantatoare a méantuirii multor
oameni. De acum insd nu mai simtea acea libertate in cuvant. Mai
tarziu Staretul scria: ,,Psihologia monahilor, rabdarea lor §i pute-
rea de a indura depdsea tot si pe toti cei intdlniti in Europa in asa
masurd, incat pur $i simplu nu gdseam nici cuvinte, nici forme ex-
terioare de comunicare. Ceea ce monahii primeau cu recunostinta,
in Europa zdrobea pe oameni™”

Prin rugéciune, Stareful cunostea nevoile duhovnicesti ale oame-
nilor chiar §i fard ca ei sd vorbeasca despre ele. Se intampla ca
Staretul vorbea cu cineva dar, din rugédciune, cuvantul i se indrep-
ta nu direct cdtre cel cu care vorbea, ci indirect, cétre altcineva
dintre cei ce ascultau. Astfel, ciandva l-a cercetat o doamna din
Romania. S’a intdmplat ca ea sa fie de fatd la o conversatie din
trapezd, intre Parintele Sofronie §i altii. Si dintr’o datd gi-a dat

' Ibid., p. 81.
? Ibid., p. 83.
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seama ca tot ce spunea el era tocmai raspunsul la cele mai tainice
intrebari ale ei. La sfarsitul mesei, impresionatd, s’a apropiat de
el, si nainte de a putea spune ceva, Staretul a intrebat-o cu dra-
goste: Have I not answered all your questions?”

Inca din anii cand slujea in Franta, la Sainte-Geneviéve-des-
Bois, in jurul sau a inceput sa se adune o obste monahala. Staretul
dadea mult timp cuvantarilor cu fratii. La inceput acestea erau
povatuiri personale catre frati, dictate de imprejurdrile vietii, de
una sau alta din nevoile vreunei situatii concrete. Staretul, cu tea-
ma, a congtientizat puterea cuvantului Dumnezeiesc — care este
mai ascufit decat toata sabia ascutita de amandoua partile, §i
strabate pana la despartitura sufletului si a duhului, §i a incheie-
turilor §i a maduvei, §i este judecator cugetelor §i gandurilor ini-
mii.” Unii dintre frati, din neputinti, nu au fost in stare de a purta
o astfel de ,,greutate™ a cuvantului Dumnezeiesc, cici dupi firea
sa, el nu este omenesc, depasind masura firii de dupa cadere. Cu
toate acestea Staretul, din adanca dragoste catre fiecare dintre
frati, dorind mantuirea tuturor, a recurs la urméitoarea metoda:
Uneori dadea povete aspre cuiva dintre cei ,tari,” atunci cand
cuvantul, in esentd, era adresat cuiva dintre cei ,,slabi” care erau
de fata la conversatie.

Uneori la trapezd, in vremea citirii scrierilor duhovnicesti,
Staretul atragea atentia fratilor la cate un gand al Sfintilor Parinti.
Oprind citirea, el limurea cele auzite. In clipe de deosebitd insu-
flare, conversatiile se prelungeau ceasuri intregi, pana la masa ur-

! ,Oare nu v’am rispuns la toate intrebarile?” (in Ib. engleza). La aceasta
intdmplare traducitorul cartii a fost de fatd. Era prin anii 1960. intamplator
0 cunoscusem pe acea doamnd, care venea vara la Campulung-Muscel
pentru a asculta cuvantdrile filosofului Constantin Noica. Cunoscénd
personal problemele din Romania, de unde plecasem nu demult, imi era
limpede ca tot ce vorbea Parintele Sofronie cu o grecoaica se adresa in
realitate doamnei in cauza. (N. tr.)

2Ewr. 4: 12.

* Cf. Io. 6: 60.
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matoare. Asemenea lucruri se intdmplau nu arareori §i la
Sainte-Genevieve-des-Bois, si in Marea Britanie, unde s’a
mutat obstea in 1959. Asa s’a infiripat Ménastirea Sfantului
loan Botezitorul, in tinutul Essex din Anglia. In ultimii ani ai
vietii Staretului cuvantarile luaserd un caracter mai regulat:
fratia se aduna in biroul unde Staretul lucra i vorbea cu
oamenii. Cand insa obstea a crescut in numar, cuvantérile au
inceput sa aiba loc in noua bisericd a manastirii, inchinata
Cuviosului Siluan Athonitul. Atmosfera bisericii era mai
prielnica cuvantarilor lui. Unui preot, inchindtor la méanastire,
Staretul i-a propus sa slujeasca Liturghia. Dupa ce se im-
partasise, la sfargitul slujbei Staretul i-a spus: ,,Eu am fost de
fata la Liturghia dumneavoastrd; acum veniti §i
dumneavoastri la a mea.”' Avea in vedere cuvéntarea pe care
Périntele Sofronie urma si o tind fratilor in acea zi. Cuvintele
Hliturghia dupa Liturghie” exprima cat se poate de bine adevaratul
caracter al cuvantarilor Staretului: cuvantul rostit de el devenea un
har povatuitor in cele ale tainelor, un fel de prelungire a starii
liturgice inaintea Fetei Domnului. In aceste cuvantiri se poate
simti cu deosebitd putere cat de strans era legatd viziunea lui
dogmatica cu intregul proces al vietii duhovnicesti launtrice.
Dogmele Bisericii aveau o legétura reald si directa cu cele de zi cu
zi ale manastirii, cu ultimele maruntisuri ale vietii zilnice a
fiecirui monah. intr’o astfel de atmosferd, prin cuvantul Staretului
viata chinoviei se sfintea, §i orice lucrare cat de micd dobandea o
insemnatate de dimensiuni cosmice. Astfel, in viata de obste
Staretul vedea mai presus de toate chipul fiintarii Dumnezeiesti —
dupd aseminarea Sfintei Treimi.” ,Acolo” dragostea reciprocd
este cuprinsul vietii Fiecaruia dintre Cele Trei Ipostasuri Dumne-
zeiesti. Prin urmare, dragostea si unimea fratimii devenisera tema
de capetenie a cuvantdrilor sale: ,,Astfel, in viata noastrd monas-

' Cf. Episcopul Ilarion (Alfeev), Theologia dreptslavitoare la hotarul
veacului, Moscova, 1999 (in Ib. rusa).
2 Vezi in continuare ,, Testament”, p. 264.
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tic, de nu ne vom invéta a iubi, nu stiu ce indreptatire s’ar putea
gisi in favoarea monahismului.”"

O astfel de viziune dogmatica nu era o nascocire intelectuala.
Din cuvéntiri se videste cd theologia devenise deja starea lui.
Acea stare, Staretul inseta si o impartageasca celorlalti: ,,Ma rog
lui Dumnezeu ca si se intireascd in voi anume aceastd stare. lar
aceasta este ,,gnoseologia”2 noastrd in calea Dumnezeiasca. Este
calea citre adevirata cunoastere a adevaratului Dumnezeu — theo-
logia ca stare a duhului nostru care trdieste necontenit in Dumne-
zeu-Duhul Sfant.”

Cuvantirile ce urmeaza sant de o deosebita importantd, prin faptul ca
ele cuprind perioada ultimilor patru ani din viata Stareului. In pragul
mortii, Dumnezeu i-a dat indriznire s vorbeasca despre sine lucruri
ce pana atunci rimasesera taina sufletului sdu inaintea lui Dumnezeu.
in acei ani Parintele Sofronie scria: ,,Apropiindu-ma de iegirea mea,
in vérsta batranetii, zdrobit zi §i noapte de neputintele trupesti, mai
putin mi pot rini de cétre judecétile oamenilor in privinta mea. In
vartutea acestui fapt, m’am hotdrét spre o si mai mare dezvaluire, de-
acum in fata multora, a ceea ce pand odinioard pazisem cu osérdie de
ochi strdini.””* Aceasta nu a fost nicidecum rodul vreunei ieftine iubiri
de sine sau patimage pleciri asupra-gi. Stareful prea bine stia ct de
repede pardseste harul lui Dumnezeu pe om pentru astfel de migcari
ale sufletului. In el ardea dorul de a-si vedea fratii, precum si pe toti
oamenii, partasi acelorasi daruiri duhovnicesti de care il invrednicise
Dumnezeu: inaintea mortii sale se grdbea si le transmitd totul, pana
la capit. Pentru aceasta, cuvantul Staretului, trecut prin topitoarea
pocdintei, umplea atat de lucrator pe frafii cei de fata cu energia
sfintitoare dumnezeiasca — putere lucratoare ce preschimba inimile
oamenilor.

! Cuvéntarea nr. 19, 2 Decembrie, 1991.

2 Stiinta cunoasterii”, in Ib. greaca.

3 Cuvantarea nr. 12, 6 Mai, 1991.

4 Cuvént inainte” la cartea Vom vedea pe Dumnezeu precum este, Ed.
Sophia, Bucuresti, 2005, p. 6.
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In cuvéntarea de ramas bun cu ucenicii Sdi, Domnul le-a
spus: De acum voi curati santefi, pentru cuvantul carele am grait
voud.' in traditia Bisericii, nu rare sant cazurile cand cuvantul
sfintilor a facut sa se pogoare har asupra celor ce ascultau, impar-
tagind sufletelor lor starea sfinteniei. Destul este sd pomenim ca
prin cuvantul rugaciunii Apostolilor s’a clatit locul unde erau
adunati, §i s’au umplut tofi de Duhul Sfint.”> Alte pilde: Convor-
birea lui Motovilov cu Sf. Serafim din Sarov, cind Motovilov a
gustat dulceata duhului dumnezeiesc si a vazut pe Sfantul Serafim
in Lumina Nefacuta; sau intalnirea Cuviosului Siluan cu Parintele
Stratonic, cand, in vremea convorbirii, Parintele Stratonic a trait
starea despre care vorbea Sfantul Siluan.’ O asemenea cercetare a
harului a trait in 1932 si David Balfour, in timp ce vorbea cu
Parintele Sofronie in biblioteca Manastirii Sf. Panteleimon. Stare-
tul, care isi petrecuse zilele in plans infocat, in acel moment, prin
cuvintele simple ale conversatiei, a impartasit lui Balfour starea
sa. Balfour a trdit-o ca pe o atingere a suflului nemuririi. Un sim-
tamant cucernic a umplut intreg sufletul lui, incat nu mai putea ni-
mic sd graiascd, ba chiar se temea sa se migte. Toate cele vremel-
nice au palit §i si-au pierdut tot interesul. in acea uimire a netur-
burdrii, Balfour a zibovit aproximativ doudzeci de minute.*

Cuvantarile Staretului cu fratii s’au dovedit a fi un fagas al
starii de har in care insusi Staretul petrecea dupa nevointa sa mo-
nahald de multi ani: ,,Trebuie sd ne concentrdm toatd atentia nu-
mai la faptul de a nu gresi, nici inaintea lui Dumnezeu, nici inain-
tea omului, nici fata de lucruri,” spunea el. ,,Si din aceastd viata
simpld, dar concentratd pe acea porunca, se naste starea omului

'To. 15: 3.

? Fap. 4: 31.

3 Arhim. Sofronie, Cuviosul Siluan Athonitul, op. cit., p. 62.

* Arhim. Sofronie, Nevointa cunoasterii lui Dumnezeu. Scrisori de la Athos
(catre D. Balfour), Ed. Reintregirea, Alba Iulia, 2006, pp. 63-64.
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cand el, fiintial de acum, se traieste in Dumnezeu.”' Greu de gisit
cuvinte pentru a exprima acea stare care depageste tot ce este
pamantesc. ,,A o exprima cu cuvantul nu putem,” zicea el intr’una
din cuvantarile sale, ,,noi trebuie sa «nimerim» in aceasta stare. $i
«nimerim» in ea dacd Insusi Dumnezeu vine si sildsluieste intru
noi — nespus de miret si de puternic, §i nespus de smerit.””

Nici o structurd exterioara, nici o pravila, nici o randuiald
administrativa, ci anume cuvantul incredintat lui de Dumnezeu
prin Cuviosul Siluan, el 1-a pus la temeiul manastirii. Caci cuvan-
tul Domnului este anume ceea ce ramdne in veac,’ chiar atunci
cand cerul §i pamantul vor trece.* Cuvantul de Dumnezeu dat este
cea mai puternicd armd in iconomia mantuirii. Puterea lui, cea
vecinic lucrdtoare, ne-a fost prevestitd de cdtre prorocul Isaia:
Cuvantul Meu, carele va iesi din gura Mea, nu se va intoarce ca-
tre Mine degert, pana cand va plini toate cdte am voit, §i voiu spo-
ri cdile tale si poruncile Mele.”

Domnul a poruncit martorilor cuvantului Sau: Nu va
grijiti mai nainte ce veti grai, nici va invatati; ci carea se va
da voua intru acel ceas, aceea graifi: ca nu sdnteti voi cei ce
grditi, ci Duhul Sfdant.° Drept aceea Staretul aproape niciodati
nu se pregitea pentru a vorbi: nu alcatuia insemnari, nu studia
carti de theologie. De fiecare datda mergea sa intampine fratia
cu teamad §i cu credintd, cu mintea stdnd in rugaciune inaintea
Scaunului lui Dumnezeu — in niddejdea ca Dumnezeu nu ii va
trece cu vederea rugédciunile, si ca Duhul Sfant va invdta (...)
intru acel ceas ce trebuie sa zica.” 11 aduceau pe jumitate

! Cuvantarea nr. 17, 30 Septembrie, 1991.
2 Ibid.

31Pt. 1: 25.

“ Mc. 13: 31.

51s.55: 11.

®Me. 13: 11.

"Ee. 12412
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bolnav, pe jumitate orb, garbovit de batranete. In biserica il
astepta deja obstea, uneori §i oaspetii inchinatori, in atmosfera
unei deosebite insemnatdti a unei intdlniri in numele lui
Hristos. Staretul incepea cu rugéciuni, cerdnd lui Dumnezeu
sd dea lui cuvant mantuitor sufletului tuturor celor de fata. In
cantarea rugaciunii toti chemau pe Cel ce ,,pretutindenea este,
si toate plineste.” Apoi Staretul de obicei se ruga Maicii
Domnului cu cuvinte precum:

,Preasfantd Stapana de Dumnezeu Nascatoare, carea ai nas-
cut pre Cuvantul cel mai sfant decat toti Sfintii, dd noua acum
cuvant bineplacut Domnului.”

,.Sfinte Ioane cel mare, inaintemergitorul Domnului, si al lui
Hristos-Dumnezeu prieten, cauta milostiv preste cei care ti-am in-
credintat viata noastrd §i mantuirea, si ne pazeste de toatd pri-
mejdia duhovniceasc, pentru ca si noi si mostenim Imparitia lui
Hristos Dumnezeul nostru.”

,»Cuvioase Parintele nostru Siluane, priimeste pre noi, fiii
tdi, §i roagd pre Dumnezeu ca $i noi sa primim invatitura ta,
carea este invititura lui Dumnezeu Duhul Sfant Insusi.”

Urma o lungd pauza: Staretul se aduna launtric cu toata
fiinta sa, §i incordat, cduta cuvant prin rugdciune. Inima Sta-
retului, subtiatd de multi ani de plans si suferinte, ca un radar
foarte sensibil, era in stare sa prinda cele mai subtiri migcari
ale duhului care ,,unde voieste sufla.”! Si parca intrand in acel
suvoi al veciniciei, incepea sa vorbeascd, schimbandu-si infa-
tisarea fetei si dezvdluindu-se in maretia imparateascd a
cuvantului sau. El vorbea rar, ca din inima. Cu toate acestea,
Staretul se purta totdeauna in chip cat se poate de firesc si
simplu. Nu era la el nimic pretentios, neadevarat, ceva care sa
aduca cu un oracol pronuntdnd o profetie. Nu. Doar avantul
rugaciunii fierbinti catre Dumnezeu, prin cuvéantul lui
cuprindea pe cei de fata si le indlta cugetul in acea lume unde
realitatile dumnezeiesti se contempleaza ca ceva vadit.

"o. 3: 8.
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El insusi cdndva s’a maérturisit fratiei, intr’una din cuvantari,
cand nu erau oaspeti de fatd: ,,Eu tot mereu am incercat sa va ex-
plic cum se naste cuvantul lui Dumnezeu in inima omului. Acest
proces nu este atat de simplu, §i totusi el este foarte limpede si de-
finit. In ce chip sd auzim, in locul glasului nostru patimas, glasul
Dumnezeului nostru in inima noastra? in ciuda sarcinii nespus de
marete ce ne std Inainte, viata noastrd rdméne totusi cat se poate
de simpld in manifestdrile ei exterioare. Atunci cand cuvantirile
noastre erau in prezenta oaspetilor, desi cuvantul meu se adresa
noilor-incepatori, am observat cd, in chip curios, rugiciunea mea
pentru a primi cuvant i includea si pe ei. lar a include si pe ei -
inseamnd a schimba cuprinsul cuvantérii. Astfel incét, cand san-
tem singuri, ma simt mai liber, in ciuda reactiilor gi starilor diferi-
te ale celor prezenti aci. Si totusi, nici in acest caz nu ne simtim
total liberi, si nu dobdndim unimea cuvantului, deoarece cuvéinta-
rea noastrd nu se poate adresa unui nivel comun tuturor, céci fie-
care se afld la un alt nivel.”’

Mare era setea Staretului de a vedea pe cei pe care-i duhovni-
cise, bucurandu-se de ,,toata plinirea Dumnezeirii.”” Drept aceea,
mereu era muncit de intrebarea: Cum sa impartasesti generatiilor
ce vin aceasta experientd lduntricd? Este oare cu putintd a cultiva
in ceilalti dorul cuvantului? Astfel, de o deosebitd nidejde il um-
pleau cuvintele Vechiului Legamant, unde se vorbea de ,,scoli de
proroci.”® El spunea fratiei: ,,Noud tuturor ne este de neapdrati
trebuintd sa ne dezvoltam pana la a auzi fara gres glasul Domnu-
lui — nevointa care cere necontenit, zi §i noapte, atentia launtrica.
Astfel viata simpla, in cele din afard, devine o necontenitd im-
partisire cu Dumnezeu.” El credea ci usile citre cele mai inalte
masuri ale desdvarsirii nu sant inchise nimdnui, ci, prin adanca

' Cuvantarea nr. 15, 1 Iulie, 1991.
2 Cf. Col, 2: 9.

3 Cf. 1 Imp. 19: 20; 4 imp. 2: 3.

4 Cuvéntarea nr. 15, 1 Tulie, 1991.
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pocaintd, foc care mistuie tot ce este necurat in om, prin neconte-
nita petrecere cu mintea in Dumnezeu, Domnul, in a Sa mila, poa-
te veni si savarsi Insusi toate.

Cuvantul Starefului avea un anume ,,gust.” Precum tot cu-
véntul duhovnicesc nascut in Dumnezeu, el purta aceeasi calitate:
Omul recunostea intuitiv in el Adevarul. Este cu neputinti a-1 imi-
ta, inlocuind adevarul cu eruditia exterioard sau cu masca bunei-
cinstiri. Omul aude glasul veciniciei cu inima, nu pe calea dovezi-
lor logice, ci printr’o marturie lduntricd ce nu se supune nici unei
analize. Avand trecutd o indelunga nevointd a mintii, dureroasa si
cu multa truda, Staretul de acum petrecea nedezlipit cu gandul in
Dumnezeu, §i nevizut {i contempla madretia §i intelepciunea var-
sandu-se in suvoiul voii Sale celei vecinice. Pomenirea lui Dum-
nezeu ii sfintea toatd lucrarea si cuvantul, si de acum ii era cu ne-
putintd a nu iubi pre El din toata inima si din toatd intelegerea §i
din tot sufletul si din toata taria sa.'

O veche predanie athonitd porunceste tinerilor monahi si
traiasca gandul cd ,toti duhovnicii sant sfinti, dar duhovnicul meu
e mai sfant.” Nu le era greu a pazi aceastd pravili celor ce erau cu
Parintele Sofronie. Cu toate acestea, faptul ci el era atit de simplu
si de accesibil, ascundea de ochiul mintii contemporanilor adeva-
ratele lui dimensiuni, al caror inteles, treptat, se dezviluie de abia
acum, cand el nu mai este cu noi.

in exemplarul personal al ultimei sale carti, Vom vedea pe
Dumnezeu precum este, abia dupa moarte am aflat, ingrijit asezat
in ea, un ravas tuturor celor pe care atit de mult ii iubise sufletul
lui:

Nu imi este ugor sd va pardsesc, insa cerc o oarecare nadej-
de cad, prin aceasta carte, impreund cu celelalte ale mele, vefi
putea vedea inima mea cea ,,addnca,” si gandul meu pe care

"'Mec. 12: 33.
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am incercat sd-1 exprim prin cuvantul meu, nascut din ruga-
ciune fierbinte cu lacrimi. De fiecare datd, cand vefi voi, vefi
putea, citind, sa fifi cu mine in planul Duhului, mai cu seama
daca acest chip al impartagirii il veti susfine in acelagi timp
cu rugaciunea.

Terom. Nicolai Saharov

1

PENTRU DESAVARSIREA MONAHISMULUI SI
RENASTEREA BISERICII RUSE'

Problema desavarsirii, in legatura cu Biserica Rusa. Pilda lui
Hristos: El S’a rugat pentru intregul Adam i a murit pentru tofi.
Monahismul — a-si da viata celorlalti §i a primi moartea. Telul
monahismului — asemanarea cu Hristos in smerenia Lui. O vi-
ziune marginita a desavargirii. Monahul — purtator al intregului
Adam. De la cele neinsemnate pana la a cuprinde intregul Adam.
Monahismul §i mucenicia — viata dupa poruncile lui Hristos.
Calea renagterii in Rusia — unimea in jurul Patriarhului. Propo-
vaduirea desavargirii este cu neputinta in lumea cazuta.

Intrunirea noastrd de astdzi va avea un caracter deosebit, in
vartutea faptului ca iubitul nostru oaspete din Rusia,” acum la sfar-
situl vizitei sale, m’a rugat sa-i spun un ultim cuvant despre mo-
nahism.

Pronia lui Dumnezeu, de nepatruns omului, pentru adancul
ei, a dat Bisericii Ruse experienta marturisirii §i a muceniciei.
Umanismul de tip marxist a fost neinduplecat in lupta sa cu cre-
dinta in Dumnezeu, §i nici o jertfd, nici o dragoste nu a putut sa
cucereasca salbaticia prigoanei din partea bolsevicilor. Biserica
Rusa a trait o deosebitd desertare in suferintele ei pentru numele
lui Hristos. Si aceasta duce la faptul ca acum inaintea Bisericii
Ruse se pune problema desavarsirii, care purcede din legea du-
hovniceasca cea din veci: ,,Deplinatatea desertérii premerge de-
plinatatii desavarsirii.”

' Nr. C-43 (31 Aug. 1992), dupd numerotarea M™,

? Este vorba de un tindr care a stat cu noi citeva siptimani; astizi monah
intr’o manastire in Rusia (N. tr.)

3 Vezi Arhim. Sofronie, Vom vedea pe Dumnezeu precum este, op. cit., p.
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